Curriculum vitae pentru ocuparea postului
de Asistent Universitar, disciplinele
Psihologie Experimentald I, Psihologie
Experimentala II, Psihologia Sanatatii

INFORMATII PERSONALE
Nume

EXPERIENTA PROFESIONALA

2023- prezent

2017 - prezent

2020 - 2022

DANILA INGRID

DANILA INGRID

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca, Strada Mihail Kogalniceanu 1,
Cluj-Napoca 400347

CERCETATOR STIINTIFIC
Cercetator Stiintific Tn cadrul proiectului
IMPROVA Orizont Europa 2020 nr.
101080934

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca, Strada Mihail Kogalniceanu 1,
Cluj-Napoca 400347

CADRU DIDACTIC ASOCIAT
Activitate de seminar la disciplinele:
Psihologie Experimentald si Metode de
Analiza a Datelor I si II; Psihologia
Sanatatii Publice; Abuz si Violenta

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca, Strada Mihail Kogélniceanu 1,
Cluj-Napoca 400347

ASISTENT DE CERCETARE
Dezvoltarea si Implementarea programului
”SOCIAL-EMOTIONAL PREVENTION
PROGRAM Plus (SEP+)”, finantat de
Ministerul Educatiei si Cercetérii Romania
(CNCS — UEFISCDI PART OF PNCDI I,
PROJECT CODE PN-I111-P1-1.1-TE-2019-
0226)

* https://childeqguide.org/

Data 12.12.2023

Semnatura:




2017 - 2021

2018 — 2019

EDUCATIE SI FORMARE

2017 - 2023

Martie 2018

2016 — 2018

2015 - 2017

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca, Strada Mihail Kogalniceanu 1,
Cluj-Napoca 400347

ASISTENT DE CERCETARE
Coordonator implementare program
Parenting for Lifelong Health (Horizon
2020) « https://rise-plh.eu/work-
packages/work-package-1/

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca, Strada Mihail Kogalniceanu 1,
Cluj-Napoca 400347

ASISTENT DE CERCETARE

Proiectul Health Behavior in School Aged
Children, in colaborare cu Organizatia
Mondiala a Sanatatii;

Responsabilitati: Colectare de date; Analiza
datelor; Scrierea raportului de cercetare;

Doctor in Psihologie

Scoala doctorala de Psihologie Cognitiva
Aplicata, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca

Formator certificat PLH

Participare la Cursul de formare in cadrul
programului Parenting for Lifelong Health
of Youn Children, desfasurat de Dr. Jamie
McLaren Lachman, universitatea Oxford

Master Psihologia Sanatitii Publice Si
Clinice

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca.

Formare Complementara Profesionala
in Domeniul Securitatii Nationale
Centrul de Psihologie Aplicata Cluj
Napoca

Data 12.12.2023

Semnatura:




2015-2016

2015

2013 - 2016

2013 - 2016

APTITUDINI SI COMPETENTE
PERSONALE

Limba materna
Limbi staine cunoscute

Aptitutdini si competente sociale

Asociatia Psihologilor din Munca,
Transporturi si Servicii si Colegiul
Psihologilor din Romania

Absolvirea Programului de Formare
Psihopedagogica, Nivel I

Departamentul Pentru Pregatirea
Personalului Didactic, Universitatea Babes
Bolyai Cluj-Napoca

Manager Proiect

Fundatia Centrul de Dezvoltare
Manageriala

Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei
Sociale si Persoanelor Varstnice;
Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice

Licentiat in Psihologie

Facultatea De Psihologie Si Stiinte Ale
Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca.

Licentiat in Asistenta Sociala
Facultatea de Sociologie si Asistenta
Sociala, Universitatea Babes-Bolyai Cluj
Napoca.

Romana

Engleza: citit si scris, nivel excelent; vorbit
foarte bine.

Portugheza: citit si scris nivel satisfacator;
vorbit nivel bine.

Abilitate de a lucra in echipa
Abilitate de comunicare eficienta
Capacitate de a vorbi Tn public
Capacitate de a mentine legaturile cu
persoane implicate in activitdti, de a
coordona oameni/ echipe

Data 12.12.2023

Semnatura:




Aptitudini si competente
Organizatorice

Aptitudini s1 competente tehnice

Abilitati bine de gestionare a timpului si
organizare a sarcinilor si flexibilitate in a
ma adapta cerintelor sau schimbarilor care
au loc imprevizibil, acumulate in cadrul
proiectelor de cercetare Tn care am fost
angajata.

Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail, messenger, skype)
utilizarea programelor de editare (ex.
Canva, Lightroom, Photoshop) utilizarea
programelor word office, excel,power
point, precum si a programelor de analiza
statistica a datelor (SPSS, Mplus).

Data 12.12.2023

Semnatura:




